
Versie 2023-2  

 Dru Yoga lessen in  2023  
    In 2023 zijn 30 lessen gepland, verdeeld in twee periodes met instapmomenten voor deelname aan een Dru Yoga cursus. 
    In Landvast zijn de lessen live mits maatregelen anders beslissen, dan is er mogelijkheid tot online les volgen. 

 

 Alblasserdam ONLINE 

T i j d e n  maandagochtend 
09.30 - 10.45 uur 

 

maandagavond 
18.45 - 20.00 uur 
20.15 - 21.30 uur 

woensdagavond 
19.30 - 20.45 uur 

L e s g e l d  l i v e  
 
 
 
 

           30 lessen  jan-nov:     in 1x te voldoen  € 357,-                                                   30 lessen jan-nov:  online in 1x te voldoen €287 

 €216,75  jan t/m juni      €165,75  aug t/m nov  €174,25  jan t/m juni      €133,25  aug t/m nov 

   

 

L o c a t i e s  

 

S t u d i o  L a n d v a s t  

H a v e n  4  

A l b l a s s e r d a m  

Online via Zoom 

 Periode 1: 
Januari 16, 23, 30 
Februari 6, 13 
Maart  6, 13, 20, 27 
April  17, 24 
Mei 8,15 
Juni 5, 12, 19, 26 
 
Periode 2: 
Augustus 28 
September 4, 11, 18, 25 
Oktober 2, 9, 23, 30 
November 6, 13, 20, 27 

 

Periode 1: 
Januari: 18, 25 
Februari 1, 8, 15,  
Maart 8, 15, 22, 29 
April 5, 19, 26 
Mei 10, 17,  
Juni 7, 14, 21 
 
Periode 2: 
Augustus 30 
September 6, 13, 20, 27 
Oktober 4, 11, 25  
November 1, 8, 15, 22, 29 

 

   Y o g a  d o c e n t e  
m e d i t a t i e  

d o c e n t e  
T i l l y  H u y z e r   
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